Saarlandische Selbsthilfegruppe ,,SeelenLaute™
Von und flir Menschen mit seelischen Handicaps

TERMINE 2010

® REGULARE MONATSTREFFEN DER SHG SEELENLAUTE

Jeden 1. Dienstag im Monat 15.30 — 17.00 Uhr in Saarbriicken,
Hochstralle 63, im Foyer des Malclub-Saar e.V. (3. Stock/Aufzug vorhanden),
direkt gg.iiber Bf. Saarbriicken-Burbach. Redaktionsgesprich (Abgabe und
Diskussion von Text- und Bildbeitragen fiir unsere Selbsthilfezeitschrift) —
Literaturberatung - Erfahrungsaustausch - Kontakt - Café.

SHG-Treffen 2. Jahreshilfte 2010: DI 1. Juni / DI 6. Juli / am DI

3. August ist hier das SeelenLaute-Selbsthilfe-Kulturfest ab 15 h/ DI 7.
September / DI 5. Oktober / DI 2. November / DI 7. Dezember 2010
Wer kostenlose monatliche E-Rundmail erhalten will, bitte unter pg-shg@t-
online.de anmelden. SHG-Kontakt: G. Peitz, Tel. 0178 2831417

Juli 2010

* 02.07.2010 — 2. Saarbriicker Kulturabend ,,Integration durch
Literatur, Musik, Kunst und Information* im , Alten Casino®,
Malclub-Saar, Hochstralle 63 (3. St.), 66115 Saarbriicken-Burbach
(direkt gg.iiber Bf. Burbach), www.malclub-saar.de. Thema:
,Ringelnatz-Variationen!* Lesungen, Live-Musik, Kunst- und
Literaturprisentationen von und mit Kiinstlern und Autoren mit und
ohne seelische(n) Handicaps. Infostinde, Erfahrungsaustausch. Beginn
19.30 Uhr, erméBigter Eintritt 5 € fiir Psychiatrieerfahrene /
Geringverdienende. Eine Veranstaltung unter Beteiligung der
Selbsthilfegruppe SeelenLaute, in Kooperation mit Malclub-Saar e.V.,
freundlich unterstiitzt von gesetzlichen Krankenkassen. Anmeldung und
Kontakt: Thomas Ehrler und Gangolf Peitz, pg-shg@t-online.de, Tel.
0177 6436823 und 0178 2831417

*  Sommerausgabe der freien Selbsthilfezeitschrift ,,SeelenLaute*
erscheint. Hrsg.: Saarldndische SHG SeelenLaute, Kontakt: c/o G.
Peitz, pg-shg@t-online.de, Tel. 0178 2831417

* Sonderheft ,,SeelenLaute Lyrics — Gedichte & Geschichten pur
erscheint. 2 € (zzgl. Versand). Hrsg.: Saarldndische SHG SeelenLaute
in Kooperation mit SHG SeelenWorte (Saarburg), Kontakt: G. Peitz, pg-
shg@t-online.de, 01782831417

August 2010
o 03. August 2010 — 2. ,,SeelenLaute“-Kulturfest in Saarbriicken.
Offentlicher Selbsthilfetag mit Fachpodium. Beginn 15.00 Uhr:
Vorstellung Sommerausgabe Selbsthilfezeitschrift ,,SeelenLaute® mit
ausschnittweisen Lesungen und Vortragen; Infostinde lokaler,
regionaler und iliberregionaler Selbsthilfe- und Kulturinitiativen;
Gitarren- und Liedermacherkonzert, Kabarett, Kunstpréasentation;

Aktuelle Infos auf www.art-transmitter.de & www.bpe-online.de
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Kontakt, Informationsmdglichkeit und Erfahrungsaustausch bei Kaffee und
Kaltgetrinken. 20.00 Uhr: Fachpodium ,,Kiinste als Genesung?* - Seelische
Gesundungswege mittels Kunst, Literatur, Musik in Kooperation mit dem
Europ. Kunstprojekt Art-Transmitter. Veranstaltungsort: Malclub-Saar e.V.,
,»Altes Casino®, Hochstralle 63 (3. Stock), Saarbriicken-Burbach (direkt gg.iiber
Bf. Burbach). Eintritt frei. Flyer mit genauem Programm ab Ende Juni
erhéltlich bei: SHG SeelenLaute, c¢/o G. Peitz, Lindenstr. 21, D-66359 Bous,
pg-shg@t-online.de. Eine Veranstaltung der saarldndischen Selbsthilfegruppe
,.SeelenLaute®, freundlich unterstiitzt von Saartoto und dem saarldndischen
Ministerium fiir Gesundheit und Verbraucherschutz

e 27.-29.08.2010 - Kreatives Selbsthilfe-Wochenendseminar der
saarlandischen SHG ,,SeelenLaute* in Kooperation mit SHG ,,SeelenWorte*
(Saarburg) in Morbach (Hunsriick). Am Samstag 13.00 — 17.00 Uhr
Workshops im ,,Kreativhaus* bei Bruni Kluss und Riidiger Luckow
(www kreativ-haus.biz) mit Musikworkshop ,,Musik, befreiend fiir die Seele*
(Gitarre, Gesang, Lieder), Literaturworkshop ,,Gedichte schreiben hilft*
(Referat, Kurzlesungen, Schreibwerkstatt) sowie ,,Offenes Malen — Gesundheit
durch Bildende Kunst* (Freiluftmalen). Freitags und sonntags Sport- und
Ausflugsprogramm (Jogging, Wanderung zu Burg, Fahrt nach Idar-Oberstein
oder Bernkastel-Kues) und Freizeit. 2 Ubernachtungen mit Friihstiick, Fahrt ab
Saarbriicken Hbf. Das Seminarwochenende findet mit freundlicher
Unterstiitzung gesetzlicher Krankenkassen statt, der Eigenanteil betragt 15 €,
die Teilnehmerzahl ist auf 6 — 8 interessierte Psychiatrieerfahrene begrenzt.
Anmeldungen und Kontakt: SHG SeelenLaute, c/o G. Peitz, pg-shg@t-
online.de, Tel. 0178 2831417

Dezember 2010

e 03.12.2010 — 3. Saarbriicker Kulturabend ,,Integration durch
Literatur, Musik, Kunst und Information* im , Alten Casino®,
Malclub-Saar, Hochstralle 63 (3. St.), 66115 Saarbriicken-Burbach
(direkt gg.iiber Bf. Burbach), www.malclub-saar.de. Thema: ,,Advent,
Advent! Das Weihnachtsspecial!“ - Lesungen, Live-Musik, Kunst- und
Literaturprisentationen von und mit Kiinstlern und Autoren mit und
ohne seelische(n) Handicaps. Infostdnde, Erfahrungsaustausch. Beginn
19.30 Uhr, ermaBigter Eintritt 5 € fiir
Psychiatrieerfahrene/Geringverdienende. Eine Veranstaltung unter
Beteiligung der Selbsthilfegruppe SeelenLaute, in Kooperation mit
Malclub-Saar e.V., freundlich unterstiitzt von gesetzlichen
Krankenkassen. Anmeldung und Kontakt: Thomas Ehrler und Gangolf
Peitz, pg-shg@t-online.de, Tel. 0177 6436823 und 0178 2831417

* Winterausgabe der freien Selbsthilfezeitschrift ,,SeelenLaute*
erscheint. Hrsg.: Saarlindische SHG SeelenLaute, Kontakt: c/o G.
Peitz, pg-shg@t-online.de, Tel. 0178 2831417

Aktuelle Infos auf www.art-transmitter.de & www.bpe-online.de
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